
I denti 



Tanti tipi di denti in un’unica bocca! 

• Guardati i denti con uno specchio: i tuoi denti sono tutti bianchi, entrano nella 
gengiva, se sono già permanenti sono molto stabili, se invece sono da latte 
potrebbero dondolare … 

• Sempre osservando la tua bocca nello specchio, disegna qui sotto i tuoi denti: 

 



Abbiamo denti simili a quelli del coniglio 

• I primi denti che noti, sopra e sotto, se ancora non ti sono caduti o sono già 
ricresciuti, sono gli INCISIVI: sono i denti dei roditori, il loro nome sta a indicare 
che hanno il compito di incidere il cibo per poterne tagliare un boccone da 
masticare. 

• Che forma hanno gli incisivi? 

• ……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 

• Disegnali qui sotto: 

 



Abbiamo denti simili a quelli dei carnivori 

• Guarda ai lati degli incisivi: abbiamo dei denti a punta: i CANINI. Si chiamano 
proprio così, ci ricordano il nome “cani”, sai perché? 

 Perché sono denti che servono a strappare il boccone, proprio come fanno i 
cani, i leoni, gli orsi … animali che mangiano anche la carne. 

• Ti è mai capitato di usarli per strappare un boccone particolarmente 
impegnativo? Racconta cosa dovevi mordere: 

 …………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 

• Guardateli allo specchio e disegnali qui dentro: 

 



Abbiamo denti simili a quelli degli erbivori 
• Ai lati, sopra e sotto, verso il retro della bocca, abbiamo denti larghi e piatti: 

sono i PREMOLARI E MOLARI. Servono a triturare il cibo resistente che ha 
bisogno di essere masticato a lungo. 

• Quando ti capita di usarli? Racconta: 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………... 

• Disegnali qui sotto: 

 



Eccoli tutti insieme! 

• La tua bocca ha due file di denti: l’arcata superiore e l’arcata inferiore, cioè 
sopra e sotto. 

• Entrambe le arcate hanno tutti i tipi di denti: incisivi, canini, premolari e 
molari. 

 


